
Janet Orlando
Hallo, ich heiße Janet. 

Ich arbeite als Sozialpädagogin. 
Sie dürfen mich gerne anrufen. 

Vielleicht möchten Sie mit jemandem reden? 
Sie haben eine Frage oder ein Problem? 
Dann können wir darüber sprechen. 

Rufen Sie mich einfach an! 
0160 90531422

Kontakt:

Karin Hester
Projektleitung & Leitung der Hilfen für Frauen
bfair@diakonie-kreis-re.de

Janet Orlando
Projektverantwortliche
Kaiserwall 17, 45657 Recklinghausen
Telefon: 0160 90531422
bfair@diakonie-kreis-re.de

Elper Weg 89
45657 Recklinghausen
www.diakonie-kreis-re.de

Wir beraten und helfen.  
Und wir schaffen Verbindungen.

B-Fair
Beratung einfach 
für alle



Wir wollen die Hilfe für Frauen  
besser und einfacher machen. 

Unser Projekt „B-Fair“ hilft Frauen, die Unter-
stützung brauchen. Besonders Menschen mit 
einer Beeinträchtigung sind bei uns willkommen. 

Unser Projekt ist eine Idee vom Diakonischen 
Werk im Kirchenkreis Recklinghausen. Es wird  
von der Aktion Mensch mit Geld unterstützt. 
  
Wir sind ein freundliches Team von geschulten  
Beraterinnen.  
Auch Frauen mit Beeinträchtigungen machen 
aktiv bei B-Fair mit. Ihre Erfahrungen und Ideen 
sind sehr wichtig, damit unsere Hilfe für alle  
passend ist.

Rufen Sie uns doch einfach mal an.  
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!  
  
 Unsere Telefonnummer 
 0160 90531422

Wir beraten.  
Wir schaffen Verbindungen.

Wir möchten, dass Menschen mit einer Beein-
trächtigung selbst entscheiden und unabhängig 
am Leben teilhaben können. Dafür sind wir da.

  
Sie können von uns auf verschiedene 
Arten Unterstützung bekommen:

•  Persönlich treffen.  
Wir kommen auch gerne zu Ihnen. 

• Über das Internet. 

• Am Telefon.

Wir beraten Sie in einem persönlichen und 
vertraulichen Gespräch. 

Wir geben Ihnen Tipps. 

Und wir zeigen Ihnen andere Angebote für Frauen.

Wir geben unsere Erfahrungen weiter. 
Wir tauschen uns aus.
 
Wir sprechen mit Menschen, die ähnliche Arbeit, 
wie wir machen. Wir erzählen uns gegenseitig, 
was wir gelernt haben. Wir haben dabei viele  
Erfahrungen gesammelt. 
Diese Ergebnisse stellen wir auch anderen  
Kolleginnen und Kollegen zur Verfügung.

 
Gerne arbeiten wir zusammen mit:  

•  Fachleuten, die helfen, wenn jemand  
Gewalt erlebt. 

•  Personen, die sich für Gleichberechtigung  
einsetzen. 

• Werkstätten und Einrichtungen. 

•  Orten, wo man sich fortbilden kann.
   
Haben Sie Interesse oder Fragen zu  
B-Fair? Bitte sprechen Sie uns gerne an!

  bfair@diakonie-kreis-re.de


