
Sie können mit vielen  
Themen zu uns in die  
Beratung kommen.

Unser Ziel ist:

Sie stark  
zu machen!

Zum Beispiel:
•	 Stress bei der Arbeit/Schule
•	 Konflikte mit Freunden, Familie, usw.
•	 Gewalterfahrungen
•	 �Sexualität & Partnerschaft 

und vieles mehr.



Wir sind für jede Frau erreichbar.
	 Sie können uns anrufen.
 	 Sie können uns eine E-Mail schreiben.

 	 Sie können sich mit uns treffen.
 	 Wir kommen auch zu Ihnen.
 	Wir bieten Video-Beratung an.
 �	�Wir bieten Peer-Beratung an. Das heißt: 

Die Beraterin hat auch eine Beeinträchtigung.

Die Beratung ist kostenlos.

Unsere Kontakt-Daten:
Diakonisches Werk  
im Kirchenkreis Recklinghausen
Erziehung und Förderung gGmbH

Projekt B-Fair
Kaiserwall 17, 45657 Recklinghausen
Telefon: 0160 90531422
bfair@diakonie-kreis-re.de


