Morgenstund hat...

auf jeden Fall fangt ein guter Tage mit einem guten Friihstiick an.

Das Café Fliedner

Gute Laune Friihstiiek

- mit Frischem Brot und Brotchen, Schinken, Wurst, Kase, stiBen

' Nur auf Vo

Tel.: 0209 361527-152

Montags ist
Waffeltag!
jeden Montag verwohnen

wir Sie mit frischen Waffeln in
verschiedenen Variationen.

14:00 - 17:00 Uhr

Unsere grofde
Kuchenauswahl
schlemmen Sie téglich

siiBes nach Herzenslust von
unserer Kuchentheke

ab 11:30 Uhr

gerne auch zum Mitnehmen

Hausgemachte
Grillage- Torte

Fiir viele eine Kindheitserinne-
rung, fiir andere etwas unbekann-
tes und fiir wieder andere einfach
nur lecker. Egal wozu sie gehoren,
bei uns konnen Sie die halbgefro-
rene Kostlichkeit genieBen.

Unsere Veranstaltungen

Spiele bringen Menschen zusammen.

Das klingt nach einer wundervollen Idee! Ein Spielenachmittag fiir Erwachsene, bei
dem Kaffee und Kuchen serviert werden, ist perfekt, um Freude zu teilen und sozi-
ale Kontakte zu knupfen oder zu pflegen. Solche Treffen schaffen eine gemiitliche
Atmosphare, in der man gemeinsam lachen, spielen und sich austauschen kann.

Es diirfen gerne eigenen Spiele mitgebracht werden.

Wann: jeden Samstagnachmittag, von 14:00-17:00 Uhr
Wo: Cafe Fliedner, Annastr. 22, 45701 Herten

Markt der schonen Dinge

Am 21.02.2026 in der Zeit von 10:00 bis 17:00 Uhr findet im Café Fliedner in
der Annastr. 22, 45701 Herten der Markt der schonen Dinge statt. Erfreuen sie
sich an liebevoll gestalteten Dingen, kreativen Ideen und vielleicht finden sie auch
schon das ein oder andere liebevolle Geschenk fiir die bevorstehenden Feiertage.

GenieBen sie Kostliches aus dem Café Fliedner, ob Mittagstisch oder Kuchen,
Torten, Kaffeespezialitaten...flr jeden ist etwas dabei.

Ubrigens: Jeder kann mitmachen und seine handgemachten Werke présentieren.
Kein Trodel, 0.4. bitte nur selbst hergestelltes. Die Standgebiihr betragt 5,- € pro
Meter, Tische miissen mitgebracht werden.

Anmeldung unter: Café Fliedner Tel. 0209 361527 152

Thre Feier im Café Fliedner!

Unsere Raumlichkeiten, sowie der AuBenbereich, eignet sich hervorragend
flr eine gemditliche Runde mit ihren Angehorigen oder auch fiir gesellige
Stunden in groBer Runde. Wir freuen uns Sie bald bei uns begriiBen zu
darfen.

Wir beraten Sie gern: Tel.: 0209 361527-152

Hier
finden
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uns!
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Theodor-Fliedner-Haus
AnnastraBe 22
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FLILDNLR

Café Fliedner - das integrative Café in Herten
AnnastraBe 22 - 45701 Herten - Tel. 02 09-361527-151

OFFNUNGSZEITEN
Montag — Sonntag  7:30 — 17:30 Uhr

Friihstiick 7:30 — 11:30 Uhr
Mittagstisch 11:30 — 14:00 Uhr
Kaffee und Kuchen 14:00 — 17:30 Uhr
Gruppen nach Vereinbarung.

Diakonie &2
im Kirchenkreis
Recklinghausen

Café .« Bistro

Speisenangebot

gultig vom 12. Januar
bis 02. Februar 2026
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Mittagstisch 12.01. bis 18.01.2026
: Menii 1 Menii 2
Montag Graupensuppe mit FleischkloBchen Mexikanische Gemiisepfanne mit
12.01.2026  (ACFGH) 5,90 € Hackfleischrolichen
(1,AC,G,A1) 9,90 €
Gotterspeise Tropic mit Sahne (1,6) Immer Montags: Frische Waffeln,
1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Hackbraten mit Krdutersauce, dazu Baguette mit Tomate und Mozzarella
13.01.2026  Kroketten und Kohlrabi liberbacken
(2,3,8,G,K) 10,90 € (0 8,90 €
Bananenpudding (1,6) 1,90 € Bananenpudding (1,6) 1,90 €
Mittwoch Kasselerfleisch mit dicken Bohnen, Nudeln mit Bolognese, dazu Salat
14.01.2026 dazu Kartoffeln () 9,90 € (AGIAY) 9,90 €
Joghurt mit Obst () 1,90 € Joghurt mit Obst ) 1,90 €
Donnerstag  Schnitzel mit Spargel und Hollandaise, ~Serbischer Bohneneintopf mit
15.01.2026  dazu Pommes Bockwurst
(AALG) 11,90€ 5,90 €
Birnen-Quark () 1,90 € Birnen-Quark () 1,90 €
Freitag Feines Fischgulasch mit Gemiise, Tellerrosti mit buntem Gemiise,
16.01.2026  dazu Salzkartoffeln Hollandaise und Kése iiberbacken
(2,0,G,J) 11,90 € @G 8,90 €
Fitness-Joghurt .A) 1,90 € Fitness-Joghurt GA) 1,90 €
Samstag Gnocchi mit Rahmsauce, Hausmacher Siilze mit Remoulade,
17.01.2026 dazu Salat & 8,90 € Bratkartoffeln und Salat (1,A6)
9,90 €
Mandel-Kirsch-Dessert (1.c.6) 1,90 € Mandel-Kirsch-Dessert (1.c.6L) 1,90 €
Sonntag Tomatensuppe mit Schmandhaube Wirsingroulade in Specksauce,
18.01.2026 (1,40 3,90 € dazu Kartoffeln @aa1) 11,90 €
Filet-Spétzle-Pfanne mit Erbsen
(ACA1) 13,90 € Ab 11:30 Uhr

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese konnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Schokoladeneis mit Eierlikor

und Sahne (1,29,.,6) 3,90 €

groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch

Menii 1

19.01. bis 25.01.2026

Menii 2

Montag Rustikaler Bauernschmaus, dazu Bunter Nudel-Gemiise-Eintopf mit
19.01.2026 Mischsalat (a.c,i6) 8,90 € Rindfleisch
(AAL) 5,90 €
Gotterspeise mit Sahne 1,69 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Griinkohl mit Mettwurst, dazu Paprika-Sahne-Hahnchen, dazu
20.01.2026 Kartoffeln Bandnudeln
2,3A6) 11,90 € (Ac230) 9,90 €
Obstsalat 1,90 € Obstsalat 1,90 €
Mittwoch Schnitzel mit Jagersauce, dazu Rosenkohl-Pfanne mit Speck und
21.01.2026 Pommes und Salat (ac1a) 10,90 € Kartoffelwiirfel
(€.6,23A) 8,90 €
Vanilleeis mit Vanilleeis mit
Schokosauce (1,6) 2,10 € Schokosauce (1,6) 2,10 €
Donnerstag Gebratener Leberkdse mit Spiegelei, Blumenkohl-Eintopf mit
22.01.2026  dazu Bratkartoffeln Kartoffeln und Petersilie
(AGA1) 990€ @) 5,90 €
Himbeer-Joghurt () 1,90 € Himbeer-Joghurt @) 1,90 €
Freitag Seelachsfilet mit Remoulade, dazu Grillgemiisepfanne mit Kartoffeln und
23.01.2026  Pommes und Gurkensalat Hahnchenbruststreifen
(AC,G,J) 13,90€ () 17,90 €
Samstag Bockwurst mit Kartoffelsalat Texas-Auflauf mit roten Bohnen, Hack,
24.01.2026  (A1,2,3,4,8ACFlL) 8,90 € Paprika und Kartoffeln A1,A1)
9,90 €
Fruchtmus mit Sahne (1,3,6) 1,90 € Fruchtmus mit Sahne (1,3,6) 1,90 €
Sonntag Franzosische Zwiebelsuppe Westfélisches Zwiebelfleisch mit
25.01.2026 3,90 € Kartoffeln (a.4,6.A1) 13,90 €
Rheinischer Sauerbraten mit Rotkohl,
dazu KartoffelkloBe Ab 11:30 Uhr
(AGIA1,2) 13,90 € groBe Kuchenauswahl

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

Orangencreme (c,6) 3,90 €

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 26.01. bis 01.02.2026
Menii 1 Menii 2
Montag Bratkartoffeln mit 2 Spiegeleier, Kasesuppe mit Champignons, dazu
26.01.2025 dazu Gewiirzgurke acclay) 9,90 € Kréuterbrot
(AG,1,L,1,2,3,4) 6,50 €
Bananen-Quark mit Immer Montags: Frische Waffeln,
Kirschen () 1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Geflligelleber mit Apfel-Zwiebelsauce, ~ Milchreis mit heiBen Kirschen
27.01.2025 dazu Kartoffelpiiree © 6,90 €
(A.C,G,LAT) 10,90 €
Gotterspeise Kirsch mit Gotterspeise Kirsch mit
Vanillesauce (1,6) 1,90 € Vanillesauce (1,6) 1,90 €
Mittwoch Schnitzel mit Balkansauce, dazu Mini-Friihlingsrollen mit
28.01.2025 Pommes und Salat (aw-ancc,) 10,90 € Gemiisereis und Asia-Dip
(AG,1A1) 9,90 €
Stracciatella-Creme () 1,90 € Stracciatella-Creme () 1,90 €
Donnerstag Reibekuchen-Tag, es gibt Griine Bohneneintopf mit
29.01.2026 viele verschiedene Variationen Rindfleisch @) 6,90 €
Kaffeecreme mit Sahne 1,69 1,90 € Kaffeecreme mit Sahne 1,6y 1,90 €
Freitag Pangasiusfilet mit Senfsauce, dazu Pesto Nudeln mit Tomaten
30.01.2026  Kartoffeln und Salat (A0 8,90 €
(8,A.D,G,1.J,A1) 13,90 €
Kirschkompott Kirschkompott
mit Sahne (1,3,6) 1,90 € mit Sahne (1,36 1,90 €
Samstag Kartoffel-Kohlrabi-Auflauf Bratwurst mit Sauerkraut und
31.01.2026  (A1GA1) 8,90 € Kartoffeln
@D 9,90 €
Fruchtjoghurt ) 1,90 € Fruchtjoghurt @) 1,90 €
Sonntag Jeden 1. Sonntag Ab 11:30 Uhr
01.02.2026 im Monat &(::Its]ezmcll\;lﬁ:::;?;m
von 11:30 bis 14:00 Uhr
GroBes Mittagsbuffet

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese konnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

soviel jeder mag
17,90 € p. P.

Wir bitten um Reservierung.

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 02.02. bis 08.02.2026
Menii 1 Menii 2

Montag Serbischer Bohneneintopf mit Rosenkohl-Speck-Auflauf mit
02.02.2026  Bockwurst Kartoffeln (,c,6,1A1)

(2,3,4,8AF1LJl) 5,90 € 8,90 €

Windbeutel-Dessert mit Schokosauce  Immer Montags: Frische Waffeln,

2ACFG) 1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Rote Paprikaschote mit Hackflillung, Thai-Nudelpfanne
03.02.2026  dazu Napolisauce und Reis (A,6,1,J,A1) (AG) 8,90 €

9,90 €

Schokoladenpudding mit Schokoladenpudding mit

Vanillesauce (,6) 1,90 € Vanillesauce (.6 1,90 €
Mittwoch Lasagne dazu Salat Schnitzel Exotic, mit fruchtiger
04.02.2026  (AGJA1) 9,90 € Currysauce, dazu Pommes

(Aw-Ah, C,G, 1) 11,90 €

Blaubeer-Joghurt ) 1,90 € Blaubeer-Joghurt @) 1,90 €
Donnerstag  WeiBkohleintopf mit Griine Bohnen in Tomatensauce, dazu
05.02.2026  Hackbéllchen (,AcA1) 5,90 € Feta und Kartoffelspalten

(G,A,C,HA1) 9,90 €

Quarkspeise mit Quarkspeise mit

Brombeeren (3,6) 1,90 € Brombeeren (3,6 1,90 €
Freitag Kabeljau in Zitronen- Kerbelsauce, Nudeln mit Schinken-Sahnesauce
06.02.2026 dazu Kartoffeln und Salat und Rucola (1,A¢,6) 9,90 €

(AD,G,J) 13,90 €

Marzipan-Creme (,A) 1,90 € Marzipan-Creme @A) 1,90 €
Samstag Konigsberger Klopse in Kapernsauce,  Hahnchenpfanne mit Paprika,
07.02.2026  dazu Kartoffeln und Rote Bete Zwiebeln, Zucchini und Kartoffeln

(2,A,C,G,I,A1) 990€ (6 9,90 €

Mandelpudding (1,6 1,90 € Mandelpudding (1,6) 1,90 €
Sonntag Ochsenschwanzsuppe () 3,90 € Rindfleisch in Meerettichsauce,
08.02.2026 dazu Kartoffeln und Salat

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

Schweinegeschnetzeltes in Salbei-
sauce, dazu Tomatenreis, Salat
(AG))) 13,90 €

Pflaumenkompott mit Sahne ()
2,90 €

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

(AGLJAT) 13,90 €

Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten




