Morgenstund hat...

auf jeden Fall fangt ein guter Tage mit einem guten Friihstiick an.
Das Café Fliedner

Gute Laune Friihstiiek

mit Frischem Brot und Brotchen, Schinken, Wurst, Kase, stiBen
Brotaufstrichen, Cerealien, Obst, Quark, Joghurt, Rihrei,
ekochten Eiern, Orangensaft und Milch.

 Nur auf Vorbestellung:
Tel.: 0209 36!5-152

== _er bieten wele Friithistiicksvarianten 2 e
~ __Friihstiick kleines feines oder atch das Brot

Weitere Informationen entnehmen sie bitte unserer Speisekarte vor Ort

Montags ist Unsere grofde Hausgemachte
Waffeltag! Kuchenauswahl  Grillage- Torte

jeden Montag verwohnen schlemmen Sie téglich Fiir viele eine Kindheitserinne-

wir Sie mit frischen Waffeln in  siiBes nach Herzenslust von rung, fiir andere etwas unbekann-
verschiedenen Variationen. unserer Kuchentheke tes und fiir wieder andere einfach
14:00 - 17:00 Uhr ab 11:30 Uhr nur lecker. Egal wozu sie gehoren,
bei uns konnen Sie die halbgefro-

S i rene Kostlichkeit genieBen.
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Unsere Veranstaltungen

Spiele bringen Menschen zusammen.

Das klingt nach einer wundervollen Idee! Ein Spielenachmittag fiir Erwachsene, bei
dem Kaffee und Kuchen serviert werden, ist perfekt, um Freude zu teilen und sozi-
ale Kontakte zu knuipfen oder zu pflegen. Solche Treffen schaffen eine gemiitliche
Atmosphare, in der man gemeinsam lachen, spielen und sich austauschen kann.

Es diirfen gerne eigenen Spiele mitgebracht werden.

Wann: jeden Samstagnachmittag, von 14:00-17:00 Uhr
Wo: Cafe Fliedner, Annastr. 22, 45701 Herten

Durch ein gleiches Schicksal
haben sie sich gefunden

Die Schiilerinnen des Gelsenkirchener ,,Kunst(traum*® arbeiten seit Jahren
gemeinsam und mit Leidenschaft an ihrem kiinstlerischen Ausdruck. Der
Austausch tiber Kunst und Maltechniken beflligelt sie dabei. Ihre Bilder, so

bunt und lebensbejahend, teils abstrakt- teils gegenstandlich sind zu besichtigen
im Gafe Fliedner in der Annastr. 22, in 45701 Herten. Die bisherige
Ausstellung ist mit neuen ausdrucksstarken Bildern aktualisiert. Ein Besuch
lohnt sich. Die Werke konnen auch kauflich Erworben werden.

Thre Feier im Café Fliedner!

Unsere Raumlichkeiten, sowie der AuBenbereich, eignet sich hervorragend
flr eine gemditliche Runde mit ihren Angehdrigen oder auch fiir gesellige
Stunden in groBer Runde. Wir freuen uns Sie bald bei uns begriiBen zu
dirfen.

Wir beraten Sie gern: Tel.: 0209 361527-152

Hier
finden
Sie
uns!
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Café Fliedner - das integrative Café in Herten
AnnastraBe 22 - 45701 Herten - Tel. 02 09-361527-151

OFFNUNGSZEITEN
Montag — Sonntag  7:30 — 17:30 Uhr

Friihstiick 7:30 — 11:30 Uhr
Mittagstisch 11:30 — 14:00 Uhr
Kaffee und Kuchen 14:00 — 17:30 Uhr
Gruppen nach Vereinbarung.
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im Kirchenkreis
Recklinghausen

Café .« Bistro

FLILDNER |

Speisenangebot

gultig vom 06. April
bis 03. Mai 2026
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Mittagstisch

Menii 1

06.04. bis 12.04.2026

Menii 2

Montag Rahmgeschnetzeltes mit griinen Rinderroulade mit buntem Gemiise,
06.04.2026  Bohnen, dazu Kroketten dazu Kartoffeln
(C,G) 13,90€ () 13,90 €
Bayerische Creme mit Immer Montags: Frische Waffeln,
Erdbeersauce (1,6) 3,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Deftige Linsensuppe mit Mettwurst Blaubeersuppe mit GrieBkl6Bchen
07.04.2026 (23,9 590€ (@0 6,90 €
Obstsalat 1,90 € Obstsalat 1,90 €
Mittwoch Toast Hawaii mit Kase (iberbacken, Friihlingssalat mit Rosmarin-
08.04.2026  dazu Salat 2,346 8,90 € Kartoffeln, dazu Krauter-Dip (a,1,6)
9,90 €
Joghurt mit Obst () 1,90 € Joghurt mit Obst ) 1,90 €
Donnerstag  Schnitzel mit Spargel, Sc. Hollandaise,  Kaiserschmarrn, dazu
09.04.2026 dazu Pommes aw-an,c6 ) 11,90 €  Vanillesauce (A6,.c, H,A1) 6,90 €
Kirsch-Quark () 1,90 € Kirsch-Quark () 1,90 €
Freitag Backfisch mit Remoulade und Rahmspinat mit Spiegelei, dazu
10.04.2026 Kartoffelsalat ,p,6,c.J) 11,90 € Kartoffeln
(AG, A1) 9,90 €
Stracciatella-Joghurt (,1,3) 1,90 € Stracciatella-Joghurt @.1,3) 1,90 €
Samstag Hausmacher Gulaschsuppe Bunter Salatteller mit Spargel,
11.04.2026  mit Brotchen @ 6,90 € Schinkenstreifen und Ei
(2,3A,C,G,1,J) 10,90 €
Erdbeercreme (g) 1,90 € Erdbeercreme () 1,90 €
Sonntag Hilhnersuppe mit Eierstich Puten-Gemiisegulasch,
12.04.2026 (3.c)) 3,90 € dazu Spatzle 2:3Ac.6.1J) 13,90 €

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese konnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Rinderleber in Apfel- Zwiebelsauce,
dazu Kartoffelpiiree

(AG,LA1) 13,90 €

Sahnecreme mit Amarena-Kirschen
(1,2,9,L,G) 3,90 €

Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Montag

Mittagstisch

Menii 1

13.04. bis 19.04.2026

Menii 2

Stielmuseintopf mit Kartoffel- Blumenkohl-Auflauf mit
13.04.2026  Schweinefleisch () 5,90 € Gefliigelballchen
(AA1,1,6) 8,90 €
Gotterspeise mit Sahne 1,69 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Hiihnerfrikassee mit Friihlingssalat mit Kibbeling und
14.04.2026 Langkornreis (,A1,AG) 9,90 € Knoblauch-Dip
(AC,GJAT) 9,90 €
Obstsalat 1,90 € Obstsalat 1,90 €
Mittwoch Wikinger-Topf mit Erbsen, Mohren, Bratkartoffeln mit Rahmchampignons
15.04.2026  Hackballchen und Schmelzkase, und Krauter a,G,1A1) 8,90 €
dazu Kartoffeln (a.c,6) 10,90 €
Apfelkompott (3) 1,90 € Apfelkompott ) 1,90 €
Donnerstag  Kidney-Bohneneintopf GrieBbrei mit heiBen Kirschen
16.04.2026  mit Hackfleisch () 590€ @A 6,90 €
Birne Helene () 1,90 € Birne Helene () 1,90 €
Freitag Heringsstip mit Pellkartoffeln Kése-Lauchpasta mit Hackfleisch
17.04.2026 (3.cD,GJ) 12,90 € (ACGIA1) 9,90 €
Buttermilch-Dessert ,6) 1,90 € Buttermilch-Dessert ,6) 1,90 €
Samstag Flammkuchen mit Tomate und Gebratener Leberkdse mit
18.04.2026 Mozzarella Kartoffelpiiree und Spiegelei
3,2A.,6) 990€ (40 9,90 €
Vanillepudding (1,6) 3,90 € Vanillepudding (1,6) 3,90 €
Sonntag Franzdsische Zwiebelsuppe () Rinderschmorbraten in herzhafter
19.04.2026 3,90 € Sauce, dazu Kartoffeln und

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

Hahnchenroulade in Tomaten-
Krauterssauce, dazu Bandnudeln
©) 12,90 €

Rotwein-Creme (c,6) 3,90 €

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Wachsbrechbohnensalat

(ALJLAT) 13,90 €

Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 20.04. bis 26.04.2026
y Menii 1 Menii 2
Montag Blumenkohl-Brokkolisalat mit Herzhafte Kartoffelsuppe mit
20.04.2026 Mandeln, dazu gebackene Kartoffeln Bockwurst
2,3,C,6) 990€ @) 5,90 €
Quarkspeise mit Mandarinen (,6) Immer Montags: Frische Waffeln,
1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Szegediner Krautgulasch, dazu Kartoffel-Schinken-Auflauf mit Ei
21.04.2026 KartoffelkloBe (AG,IA1) 8,90 €
(8,AD,G,1J A1) 11,90 €
Gotterspeise mit Sahne 1,69 1,90 € Gotterspeise mit Sahne 169 1,90 €
Mittwoch Schnitzel mit Jagersauce, dazu Bunter Salatteller mit gebratenen
22.04.2026 Pommes und Salat (A6,1A1) 10,90 € Hahnchenbruststreifen und frischen
Friichten (a,G,1,A1) 9,90 €
Vanilleeis mit Vanilleeis mit
Schokosauce (1,6) 1,90 € Schokosauce (1,6) 1,90 €
Donnerstag Herzhafter M6hreneintopf mit Apfelpfannekuchen mit Vanilleeis
23.04.2026  Bockwurst (6,,J,A1) 590 € (1234AGl0) 6,90 €
Schokoladenpudding Schokoladenpudding
mit Sahne (10,6) 1,90 € mit Sahne (10,6) 1,90 €
Freitag Feines Fischgulsch mit Gemiise, Geflillte Kartoffeltasche, dazu buntes
24.04.2026  dazu Kartoffeln gApGLsA1) 13,90 € Gemiise und Krauter-Dip
(1,2,34,AG,1,L) 9,90 €
Heidelbeercreme () 1,90 € Heidelbeercreme () 1,90 €
Samstag Niirnberger Rostbratwiirstchen mit Gyros-Auflauf mit Hollandaise,
25.04.2026  Porreegemiise, dazu Kartoffeln dazu Baguette (a1,6.A1) 8,90 €
(A8,G,A1) 9,90 €
Fruchtjoghurt () 1,90 € Fruchtjoghurt @) 1,90 €
Sonntag Lauchcremesuppe mit Croutons Schweinemedaillons in
26.04.2026  (AGA1) 3,90 € Parmesansauce mit Brokkol,
dazu Kroketten (12344610 14,90 €

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese konnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Rheinischer Sauerbraten mit Rotkohl,
dazu KartoffelkloBe
(AA1,G)) 14,90 €
Mohncreme mit

Himbeeren (c,6) 3,90 €

Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 27.04. bis 03.05.2026
- Menii 1 Menii 2
Montag Vanille-Nudeln mit Strammer Max, Kasseler Brot mit
27.04.2026  Brombeeren () 6,90 € Kochschinken und 2 Spiegeleiern
9,90 €
Espresso-Creme (1,10,6) 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Krakauer Wurst mit Pommes, Konigsberger Klopse, dazu Kartoffeln
28.04.2026 dazu Salat (a,6,JA1) 9,90 € und rote Bete (a6.c,) 9,90 €
Karamellpudding mit Karamellpudding mit
Vanillesauce (,6) 1,90 € Vanillesauce (.6 1,90 €
Mittwoch Gemiisecurry, dazu Basmatireis Schnitzel mit Balkansauce,
29.04.2026 (A GJA1) 8,90 € dazu Pommes und Salat
(Aw-Ah, C,G, I) 10,90 €
Pfirsich-Joghurt ) 1,90 € Pfirsich-Joghurt () 1,90 €
Donnerstag  Geflligelsalat mit Pellkartoffeln Tortellini in Tomaten-Basilikumsauce
30.04.2026  (1,2AC,6,) 990 € (ACGJAY 8,90 €
Sahne-Quark mit Sahne-Quark mit
Erdbeersauce () 1,90 € Erdbeersauce () 1,90 €
Freitag Matjesfilet mit Zwiebeln, dazu Reibekuchen-Tag, es gibt
01.05.2026  Bratkartoffeln und Salat 0,y 13,90 € viele verschiedene Variationen
Stracciatellacreme (.4) 1,90 € Stracciatellacreme @.4) 1,90 €
Samstag Sauerkraut-Eintopf Milchreis mit Erdbeer-Rhabarber-
02.05.2026  mit Kasseler () 5,90 € Kompott 6. 6,90 €
Vanillepudding (1,6) 1,90 € Vanillepudding (1,6) 1,90 €
Sonntag Jeden 1. Sonntag Ab 11:30 Uhr
03.05.2026 im Monat azz?]ezg:]cll\;lﬁ::;;zv;hl
von 11:30 bis 14:00 Uhr
GroBes Mittagsbuffet
soviel jeder mag
17,90 € p. P.

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

Wir bitten um Reservierung.

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten




