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Speisenangebot

gultig vom 19. Oktober
bis 15. November 2026




Mittagstisch

19.10. bis 25.10.2026

Montag Sauerkrauteintopf mit Kasseler Milchreis mit heiBen Kirschen
19.10.2026 () 6,10€ (. 7,90 €

Stachelbeer-Krokant-Creme () Immer Montags: Frische Waffeln,

1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Gefliigelsalat mit Pellkartoffeln SchaschlikspieB mit Paprikasauce
20.10.2026  (1,2,AC6) 9,90 € und Pommes
(2,AC,G,JA1) 11,90 €

SchokoladengrieBbrei (.6) 1,90 € SchokoladengrieBbrei (6 1,90 €
Mittwoch Wirsing-Auflauf mit Hackbéllchen Erbsen-Risotto mit gebratener
21.10.2026 (AcJA1) 9,90 € Hahnchenbrust

(C.6) 10,90 €

Pfirsich-Joghurt () 1,90 € Pfirsich-Joghurt () 1,90 €
Donnerstag  Schnitzel ,,Hawaii“ mit RahmsoBe Asiatischer Reiseintopf mit
22.10.2026  dazu Kroketten und Salat Hiihnchen

(1,2A,C,6,J) 11,90€ ¢ 6,10 €

Marillen-Quark () 1,90 € Marillen-Quark () 1,90 €
Freitag Kibbeling mit Knoblauchsauce, Backkartoffel gefiillt mit Speck und
23.10.2026  dazu Pommes Zwiebeln, dazu Krauterquark

(1,A6) 11,90 € @AcGlAlY 9,90 €

Kokoscreme () 1,90 € Kokoscreme () 1,90 €
Samstag Spiegelei mit Bratkartoffeln und Topfenknddel mit Marillenfiillung
24.10.2026  Speck, dazu Bohnensalat und Vanillesauce

2,38AC,G4) 9,90 € (AGAl) 7,90 €

Vanillepudding (1,6) 1,90 € Vanillepudding (1,6) 1,90 €
Sonntag Klirbiscremesuppe Putengeschnetzeltes in Brokkoli-
25.10.2026 (c)) 3,90 € Rahmsauce, dazu Kartoffeln

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese kinnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Schweinebraten in Apfelsauce, dazu
Kroketten und Romanesco
(€6 13,90 €

Rote Griitze mit Sahne () 3,90 €

() 13,90 €

Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten



Mittagstisch

26.10. bis 01.11.2026

Montag Graupensuppe mit FleischkloBchen Gnocchi-Pfanne mit Rahm-Blattspinat
26.10.2026 (233, 6,10€ @ 9,90 €
Gotterspeise mit Vanillesauce (1,6) Immer Montags: Frische Waffeln,
1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Leberkdse mit Spiegelei Gefliigel-Gulasch mit Spéatzle,
27.10.2026  dazu Bratkartoffeln dazu Romanesco
2,3,8AC,G,)) 10,90 € (2ACGHJ) 11,90 €
Quark mit Fruchtkompott ce) 1,90 € Quark mit Fruchtkompott ce) 1,90 €
Mittwoch Kaiserschmarrn mit Vanilleeis Gebratener Panhas mit geschmorten
28.10.2026  und Zwetschgenkompott Apfel-Zwiebelstiickchen, dazu
(1,AC,G,A1) 8,90 € Kartoffelpiiree
2,AC,G,A1) 11,90 €
Pfirsich-Joghurt @) 1,90 € Pfirsich-Joghurt ) 1,90 €
Donnerstag  Erbsensuppe mit Bockwurst Schnitzel Jager Art mit Pommes und
29.10.2026 (. 6,10 € Salat
(1,2,AC,6,) 11,90 €
Marillen-Quark () 1,90 € Marillen-Quark @) 1,90 €
Freitag Backfisch mit Kartoffelsalat Kartoffelrosti mit buntem Gemiise,
30.10.2026 (A D.G) 12,90 € Sc. Hollandaise und Kése (iberbacken
(AC,G,A1) 9,90 €
Fitness-Joghurt (.6 1,90 € Fitness-Joghurt (a.6) 1,90 €
Samstag Hausmacher Siilze mit Remoulade, Hacksteak mit Schwarzwurzeln in
31.10.2026  Bratkartoffeln und Salat Rahm, dazu Kartoffeln
(2,3,.8AC,G,.J) 9,90 € (G LAY 9,90 €
Nuss-Pudding (1,6) 1,90 € Nuss-Pudding (1,6) 1,90 €
Sonntag Jeden 1. Sonntag
01.11.2026 im Monat
von 11:30 bis 14:00 Uhr Ab 11:30 Uhr
GroBes Mittagshuffet groBe Kuchenauswahl
soviel jeder mag (auch zum Mitnehmen)
17,90 € p. P.

Wir bitten um Reservierung.

Preise inkl. MwSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene
entnehmen Sie bitte dem Aushang.



Mittagstisch

02.11. bis 08.11.2026

Montag Bunter Gemiise-Eintopf Champignon-Kartoffelpfanne mit
02.11.2026 (A1) 6,10 € Kréuter-Dip
(ACG)) 9,90 €
Honigquark mit gerosteten Immer Montags: Frische Waffeln,
Mandeln @) 1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Wirsingroulade in Specksauce, Spinatsuppe mit Kartoffeln und
03.11.2026  dazu Kartoffeln pochiertem Ei
(AC,1,AT) 10,90 € @BcCD) 6,10 €
Stracciatella-Joghurt (,1,3) 1,90 € Stracciatella-Joghurt @,1,3) 1,90 €
Mittwoch Késespatzle mit Rostzwiebeln, dazu Pfannengyros mit Pommes,
04.11.2026  Salat Krautsalat und Zaziki
(AG,LA1) 9,90 € (ACGIAY 9,90 €
Bananenpudding () 1,90 € Bananenpudding () 1,90 €
Donnerstag  Griinkohleintopf mit Mettwurst Schnitzel Balkan Art mit Pommes
05.11.2026 (239 6,10 € und Salat
(1,2,A0,6.) 11,90 €
Fruchtmus mit Sahne @,1,3) 1,90 € Fruchtmus mit Sahne 1,3 1,90 €
Freitag Kabeljau in Kokos-Currysauce, Eieromelette mit SchnittlauchsoBe
06.11.2026  dazu Basmatireis und Salat dazu Salzkartoffeln
(AC,D,G,,A1) 13,90 € (@c6) 9,90 €
Kirsch-Joghurt (1,6) 1,90 € Kirsch-Joghurt (1,6) 1,90 €
Samstag Herbstlicher Salatteller mit Walniissen,  Bratwurst mit Schnippelbohnen und
07.11.2026  Orangenfilets und Hahnchenbrust Kartoffeln
(3,5,9b,AE,G,H,) 9,90 € (AGIJAY) 10,90 €
Schokoladenpudding mit Sahne (10,6) Schokoladenpudding mit Sahne (10,6)
1,90 € 1,90 €
Sonntag Rinderbriihe mit Fladle Geschnetzetes Ziiricher Art,
08.11.2026 (Ac.6) 3,90 € dazu Kartoffelrosti und Salat
(AG,) 13,90 €
Rinderroulade mit Rotkol und
Kartoffeln
@ 13,90 € Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
Eierlikor-Creme (1,6) 3,90 € (auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese kinnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.



Mittagstisch

09.11. bis 15.11.2026

Montag Kartoffel-Kiirbistopf mit Speckstreifen  Buntes Grillgemiise mit Hirtenrolle,
09.11.2026  (236) 6,10 € Brot und Dip
() 10,90 €
Buttermilch-Dessert () 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Vanille-Nudeln mit heiBen Lasagne Bolognese, dazu Salat
10.11.2026 Brombeeren (AC,G,IAT) 9,90 €
(AG,LA1) 8,90 €
karamellpudding () 1,90 € karamellpudding () 1,90 €
Mittwoch Reibekuchen-Tag, es gibt Hiihnerfrikassee mit Reis
11.11.2026  viele verschiedene Variationen (AG,,A1) 10,90 €
Fruchtjoghurt () 1,90 € Fruchtjoghurt @) 1,90 €
Donnerstag  Wirsingeintopf mit HackkloBchen Mafia-Schnitzel mit Tomate und
12.11.2026  (AC/A1) 6,10 € Mozzarella iiberbacken, dazu
fruchtige Tomatensauce und Pommes
(1,2A,C,6,J) 11,90 €
Vanillepudding (1,6) 1,90 € Vanillepudding (1,6) 1,90 €
Freitag Pangasiusfilet mit Zitronen- Rahmspinat mit Rihrei und
13.11.2026  Kressesauce, Kartoffen und Kartoffelpiiree
Méhrensalat (€,6) 9,90 €
(8,AD,G)) 13,90 €
Zitronencreme () 1,90 € Zitronencreme () 1,90 €
Samstag Hacksteak mit Rahmkohirabi und Bigos mit KartoffelkléBen
14.11.2026  Kartoffeln (A2,3.8F1J) 10,90 €
(AA1) 9,90 €
Vanille-Quark (1,6) 1,90 € Vanille-Quark (1,6) 1,90 €
Sonntag Franzosische Zwiebelsuppe Geflligelleber mit Apfel-Zwiebelsauce,
15.11.2026 (rco) 3,90 € dazu Kartoffelpliree
(AG,), LAT) 13,90 €
Wildlachsfilet, dazu warmer
Kartoffelsalat
2,AC.D,J) 13,90 € Ab 11:30 Uhr

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

Spekulatius-Mandarinencreme ()
3,90 €

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten



Morgenstund hat...

auf jeden Fall fangt ein guter Tage mit einem guten Frihstiick an.
Das Café Fliedner

Gute Laune Friihstiiek

mit Frischem Brot und Brotchen, Schinken, Wurst, Kase, siiBen
Brotgufstrichen, Cerealien, Obst, Quark, Joghurt, Riihrei,
gekochten Eiern, Orangensaft und Milch.

~ Nur auf Vorbestellung:
Tel.: 0209 361527-152

~ Wir bieten vielq}&ﬁﬁfﬁék_gyari;nt::(aﬁ: Ob-groBes, ausgiehiges
—Friihstiick,-ein kleines feines oder auch das Brot shen ,,auf die-Hand“.
Weitere Informationen entnehmen sie bitte unserer Speisekarte vor Ort.

Montags ist Unsere grofie Hausgemachte
Waffeltag! Kuchenauswahl  Grillage-Torte

jeden Montag verwohnen schlemmen Sie téglich Fiir viele eine Kindheitserinne-
wir Sie mit frischen Waffeln in ~ siiBes nach Herzenslust von rung, fiir andere etwas unbekann-
verschiedenen Variationen. unserer Kuchentheke tes und fiir wieder andere einfach
14:00 - 17:00 Uhl‘ ab 11:30 Uhl’ nur lecker. Egal Wozu sie gehoren,

bei uns konnen Sie die halbgefro-

s rene Kostlichkeit genieBen.




Unsere Veranstaltungen
Markt der schonen Dinge

Handgemachte Schatze & leckeres Essen! Am 07.11.2026 verwandelt sich das
Café Fliedner in Herten Westerholt von 10:00 bis 17:00 Uhr in einen gemditli-
chen ,Markt der schonen Dinge*.

Das erwartet dich:

e Stdbern in liebevoll gestalteten Unikaten und kreativen Ideen.
e Perfekte Gelegenheiten fiir erste Weihnachtsgeschenke.

e Kostliches Friihstiick, Mittagstisch & hausgemachte Torten.

Du mdchtest selbst ausstellen?

Jeder, der Selbstgemachtes (kein Trodel!) verkauft, kann mitmachen!
Gebiihr: 5,- € pro Meter (Tisch bitte selbst mitbringen)
Anmeldung: Tel. 0209 361527 152

Komm vorbei und genieBe die gemutliche Markt-Atmosphére!

Adventsmarkt im Theodor Fliedner Haus
Am 04.12. von 14:30 bis 17:00 Uhr

Lassen Sie sich von der vorweihnachtlichen Stimmung verzaubern und genieBen
Sie einen gemdtlichen Adventstag bei uns!

Entdecken Sie schone Geschenkideen und besondere Kleinigkeiten. Vielleicht finden
Sie noch die letzte Dekoration fir Ihr Zuhause oder ein schones Geschenk flr Ihre
Lieben.

Im Café Fliedner erwartet Sie eine gemiitliche Atmosphare mit Kaffee und Kuchen,
Gluhwein und weihnachtliches Geback — genau das Richtige, um sich auf die
Adventszeit einzustimmen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch und einen schonen,
gemitlichen Adventsmarkt mit Ihnen!

Strick-Cafe

Jeden 1. Mittwoch im Monat von 15:00-17:30 Uhr klappern die Nadeln in unserem
Cafe Fliedner. Woll-Fans treffen sich, tauschen sich aus, geben ihre Kenntnisse
weiter und lassen sich vom Westerholter Wolle-Kreativ Geschaft die neuesten

Muster, Waren und Trends zeigen. Das alles bei einem tollen Kaffee- und Kuchen-
angebot. Jeder ist willkommen. Watt willste mehr:-)



Thre Feier im Café Fliedner!

Unsere Raumlichkeiten, sowie der AuBenbereich, eignet sich hervorragend
flr eine gemdatliche Runde mit ihren Angehorigen oder auch flir gesellige
Stunden in groBer Runde. Wir freuen uns Sie bald bei uns begriiBen zu
durfen.

Wir beraten Sie gern: Tel.: 0209 361527-152
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Café Fliedner - das integrative Café in Herten
AnnastraBe 22 - 45701 Herten - Tel. 02 09—-361527-151
https://www.diakonie-kreis-re.de/cafe-fliedner

OFFNUNGSZEITEN
Montag — Sonntag  7:30 — 17:30 Uhr

Frithstiick 7:30 = 11:30 Uhr
Kaffee und Kuchen 14:00 — 17:30 Uhr im Kirchenkreis

Gruppen nach Vereinbarung. Recklinghausen



