
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich bin Sonja Frickenstein und Ansprechpartnerin für den Bereich Betriebliches 
Gesundheitsmanagement im Diakonischen Werk im Kirchenkreis Recklinghausen, 
für alle Mitarbeitenden in den Dienstleistungszentren und der DW gGmbH sowie 
dem Wirtschaftsbetrieb. 

Um die Themen des Betrieblichen Gesundheitsmanagements sinnvoll bearbeiten 
und bedarfsorientierte Maßnahmen entwickeln zu können, wurde ein Qualitätszirkel 
Betriebliches Gesundheitsmanagement (QZ BGM) beauftragt. Dort stimmen sich die 
BGM-Koordinator*innen der einzelnen Geschäftsfelder (GFD) über gemeinsame 
Maßnahmen für das gesamte Diakonische Werk ab. Der QZ wird sich monatlich 
treffen und regelmäßig über Neuigkeiten zum Thema „BGM“ informieren.

Wir sind Ihre Ansprechpartner*innen bei Fragen zum Betrieblichen Gesundheitsma-
nagement und den daraus resultierenden Maßnahmen: 
Wir nehmen gerne Ihre Anregungen entgegen, entwickeln nach Absprache im GFD 
spezielle Maßnahmen und Aktionen und arbeiten als Netzwerker*innen am Thema 
Betriebliches Gesundheitsmanagement. 
Wir freuen uns jederzeit auf Ihr Feedback. 

Falls Sie zum Thema Betriebliches Gesundheitsmanagement Fragen, Anregungen 
oder Verbesserungen haben, kontaktieren Sie mich gerne per E-Mail.

Mit freundlichen Grüßen
Sonja Frickenstein

Meine Kontaktdaten:

Sonja Frickenstein
Elper Weg 89
45657 Recklinghausen 
Tel. 02361 9301-314
E-Mail: s.frickenstein@diakonie-kreis-re.de

Betriebliches Gesundheitsmanagement


