
Wir wünschen Ihnen  
einen guten Appetit!
Liebe Gäste, Ihnen soll es bei uns schmecken. 

Mit Kreativität und Professionalität statten wir Ihre private Feier, Hochzeitsfeier,  
Geburtstagsfeier aber auch Seminare, Firmenfeste und Familienfeste gern aus.  
Vom ersten Gespräch bis hin zur Durchführung Ihrer Veranstaltung begleiten und  
beraten wir Sie gern.

Hier 
finden 
Sie 
uns!

Ihre Feier im  
Café Fliedner!
Unsere Räumlichkeiten, sowie der 
Außenbereich, eignet sich hervor-
ragend für eine gemütliche Runde 
mit ihren Angehörigen oder auch 
für gesellige Stunden in großer 
Runde. Wir freuen uns Sie bald 
bei uns begrüßen zu dürfen.

Wir beraten Sie gern: 
Tel.: 0209 361527-152

Unsere Veranstaltungen

Second Hand
Wir steuern einen kleinen Teil zum Thema Nachhaltigkeit bei und bieten  
in unserem Cafe Second Hand Produkte und Kleidung an. 

Schauen sie bei uns herein und stöbern sie in gemütlicher Atmosphäre,  
vielleicht bei Kaffee und Kuchen, unser Angebot durch.

Wir freuen uns auf ihren Besuch.

Morgen stund hat...
auf jeden Fall fängt ein guter Tage mit einem guten Frühstück an.
Das Café Fliedner

Gute Laune Frühstück
mit Frischem Brot und Brötchen, Schinken, Wurst, Käse, süßen  
Brotaufstrichen, Cerealien, Obst, Quark, Joghurt, Rührei,  
gekochten Eiern, Orangensaft und Milch.

12,90 €
Nur auf Vorbestellung: 
Tel.: 0209 361527-152

Montags ist  
Waffeltag!
jeden Montag verwöhnen 
wir Sie mit frischen Waffeln in 
verschiedenen Variationen.

14:00 – 17:00 Uhr

Unsere große 
Kuchenauswahl
schlemmen Sie täglich 
süßes nach Herzenslust von 
unserer Kuchentheke

ab 11:30 Uhr 
gerne auch zum Mitnehmen

Speisenangebot

Das  
integrative 

Café  
gemeinsam sind wir für Sie da!

gültig vom 05. Mai 
bis 01. Juni 2025

Café Fliedner - das integrative Café in Herten 
Annastraße 22 · 45701 Herten · Tel. 02 09 – 361527-151  

ÖFFNUNGSZEITEN 
Montag – Sonntag  7:30 – 17:30 Uhr

Frühstück  7:30 – 11:30 Uhr 
Mittagstisch  11:30 – 14:00 Uhr 
Kaffee und Kuchen  14:00 – 17:30 Uhr
Gruppen nach Vereinbarung.

Das  
integrative 

Café  
gemeinsam sind wir für Sie da!
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Wir bieten viele Frühstücksvarianten an. Ob großes, ausgiebiges  
Frühstück, ein kleines feines oder auch das Brötchen „auf die Hand“.  
Weitere Informationen entnehmen sie bitte unserer Speisekarte vor Ort.

Wir haben das Bücher-Tauschregal. 
Kommen Sie zu uns und machen Sie mit.

im Kirchenkreis
 Recklinghausen

im Kirchenkreis
 Recklinghausen



Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch Mittagstisch

Preise inkl. MwSt. und Bedienung
Änderungen vorbehalten

05.05. bis 11.05.2025 12.05. bis 18.05.2025 19.05. bis 25.05.2025 26.05. bis 01.06.2025

Eine Übersicht über die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene  
entnehmen Sie bitte dem Aushang. 

Eine Übersicht über die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene  
entnehmen Sie bitte dem Aushang. 

Preise inkl. MwSt. und Bedienung
Änderungen vorbehalten

Preise inkl. MwSt. und Bedienung
Änderungen vorbehalten

Preise inkl. MwSt. und Bedienung
Änderungen vorbehalten

Menü 1 Menü 2

Montag
05.05.2025

Spargel-Eintopf (2,3,8,I) 5,90 € Currywurst mit Pommes, dazu Salat
(1,A,C,G,A1)  8,90 €

Frucht-Quark (1,G) 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln, 
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr

Dienstag
06.05.2025

Hühnerfrikassee mit Gemüse, dazu
Langkornreis (2,3,8,G) 10,90 €

Kartoffel-Gemüse-Auflauf 
mit Ei (A,I,G,A1) 8,90 €

Vanillepudding (1,G) 1,90 € Vanillepudding (1,G) 1,90 €

Mittwoch
07.05.2025

Bratwurst mit Rahm-Blumenkohl 
und Kartoffeln (A,J,C,G,A1)  9,90 €

Spaghetti mit Räucherlachstreifen in
cremiger Sauce, dazu Salat (A,G,I,A1) 

11,90 €
Götterspeise Tropic mit Sahne 
(1,G) 1,90 €

Götterspeise Tropic mit Sahne 
(1,G) 1,90 €

Donnerstag
08.05.2025

Schnitzel mit Pfefferrahmsauce,  
dazu Pommes und Salat
(A,AI,G) 10,90 €

Milchreis mit Erdbeer-
Rhabarberkompott
(G)  6,90 €

Kirschjoghurt (1,G) 1,90 € Kirschjoghurt (1,G) 1,90 €

Freitag
09.05.2025

Seelachs in Kräuter-Senfsauce,  
dazu Salzkartoffeln und 
Gurkensalat (G,J) 13,90 €

Überbackene Schinkennudeln mit 
Erbsen
(A,G,2,3,C) 8,90 €

Sahnecreme mit 
Schokoraspeln (1,A) 1,90 €

Sahnecreme mit 
Schokoraspeln (1,A) 1,90 €

Samstag
10.05.2025

Asiatische Gemüsepfanne mit Reis
(A,I,G,A1) 8,90 €

Weiße Bohnensuppe mit Bockwurst
(2,3,I,J4,8,F) 5,90 €

Zitronencreme (G) 1,90 € Zitronencreme (G) 1,90 €

Sonntag
11.05.2025

Tomatensuppe (1,A,G,I) 3,90 €

Zarter Sonntagsbraten vom Schwein 
mit buntem Gemüse, dazu Kartoffeln
(A,G,I,J,A1) 13,90 €

Amaretto-Creme (G) 3,90 €

Großes Kartoffelrösti mit  
Hähnchen bruststreifen, Gemüse und 
Sc. Hollandaise überbacken
(G) 13,90 €

Ab 11:30 Uhr  
große Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Menü 1 Menü 2

Montag
12.05.2025

Gegrillte Hähnchenkeule mit 
Apfelmus, dazu Kartoffelpüree
(G) 9,90 €

Quarkklöße mit Kirschkompott
(1,A,C) 6,90 €

Götterspeise mit Sahne (1,G)  1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln, 
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr

Dienstag
13.05.2025

Apfel-Pfannkuchen mit 
Vanilleeis (G) 6,90 €

Frikadelle mit Schnittbohnen und 
Kartoffeln
(A,C)  9,90 €

Obstsalat (3,5,9b) 1,90 € Obstsalat (3,5,9b) 1,90 €

Mittwoch
14.05.2025

Schnitzel mit Jägersauce, dazu 
Pommes und Salat
(A,G,I,A1) 10,90 €

Buntes Gemüsecurry, dazu 
Kartoffelpüree
(A,G,I,J,L) 8,90 €

Vanilleeis mit Kirschen (1,G) 2,10 € Vanilleeis mit Kirschen (1,G) 2,10 €

Donnerstag
15.05.2025

Hausmacher Gulaschsuppe 
mit Brötchen (A)  6,50 €

Schaschlikspieß in würziger Sauce,
dazu Pommes und Salat (A,C,I,A1) 

9,90 €
Erdbeer-Joghurt (1,G) 1,90 € Erdbeer-Joghurt (1,G) 1,90 €

Freitag
16.05.2025

Rotbarschfilet in Kressesauce,  
dazu Kartoffeln und Salat
(3,C,D,G,J) 13,90 €

Chili con carne, dazu Reis
(C,G) 8,90 €

Schokoladenpudding (10,G) 1,90 € Schokoladenpudding (10,G) 1,90 €

Samstag
17.05.2025

Rosmarin-Kartoffeln mit  
Quark-Dip und buntem Salat
(1,2,3,8,A,C,G,J,A1) 8,90 €

Nudel-Gemüseauflauf mit Salami  
und Käse überbacken
(G) 8,90 €

Fruchtkompott (G) 1,90 € Fruchtkompott (G) 1,90 €

Sonntag
18.05.2025

Champignoncremesuppe
(A,G) 3,90 €

Spießbraten in Malzbiersauce, 
Kartoffeln und Chinakohlsalat
(A,I,G,J,A1) 13,90 €

Espresso-Creme (G,A) 2,90 €
 

Wikinger-Topf mit Erbsen, Möhren, 
Hackbällchen in Schmelzkäsesauce, 
dazu Kartoffeln 
(A,C,G) 12,90 €

Ab 11:30 Uhr  
große Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Menü 1 Menü 2

Montag
19.05.2025

Mexikanischer Rindfleischtopf mit 
Bohnen und Paprika, dazu Reis
(2,A,C,G,H,I,J,A1) 11,90 €

Kartoffel-Lauchsuppe mit Kasseler
(A,G,2,3,L,A1) 5,90 €

Schwarzwälder Kirsch-Quark
(G) 1,90 €

Immer Montags: Frische Waffeln, 
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr

Dienstag
20.05.2025

Bunter Salatteller mit Spargel, 
Schinkenstreifen und gekochtem Ei
(A,C,G,I,A1) 9,90 €

Gefüllte Paprikaschote in 
Tomatensauce, dazu Reis
(GA,C,F,I,J,A1) 9,90 €

Götterspeise Kirsch mit Sahne
(1,G) 1,90 €

Götterspeise Kirsch mit Sahne
(1,G) 1,90 €

Mittwoch
21.05.2025

Grießbrei mit Beerenkompott
(A,G) 6,90 €

Currywurst mit Pommes, dazu 
Weißkrautsalat in Dilldressing
(G,2,A,C,J) 9,90 €

Schokoladeneis mit Sahne (G) 1,90 € Schokoladeneis mit Sahne (G) 1,90 €

Donnerstag
22.05.2025

Erbsensuppe mit Bockwurst 
(I,J) 5,90 €

Schnitzel mit Balkansauce, 
dazu Pommes und Salat 
(Aw-Ah, C,G, I)  10,90 €

Erdbeercreme (G) 1,90 € Erdbeercreme (G) 1,90 €

Freitag
23.05.2025

Gebratenenes Wildlachsfilet, dazu 
warmer Kartoffelsalat
(A,G,C) 13,90 €

Bauernomelette, dazu Gewürzgurke
(A,C) 8,90 € 

Fruchtmus (1,3,G) 1,90 € Fruchtmus (1,3,G) 1,90 €

Samstag
24.05.2025

Schmorzwiebelpfanne mit 
Hackbällchen, dazu Kartoffelpüree
(A,A1) 9,90 €

Überbackener Kartoffelauflauf 
mit buntem Gemüse  
(2,3,A,C,G,A1) 8,90 €

Joghurt mit Mandarine (G) 1,90 € Joghurt mit Mandarine (G) 1,90 €

Sonntag
25.05.2025

Ochsenschwanzsuppe
(A,I) 3,90 €

Geschnetzeltes Züricher Art, mit
Champignons, dazu Spätzle (G,I) 

13,90 €

Putenrollbraten mit Salzkartoffeln, 
dazu Farmersalat
(A,C,J,2) 13,90 €

Ab 11:30 Uhr 
große Kuchenauswahl 
(auch zum Mitnehmen)Stachelbeer-Krokant-Creme (G) 

3,90 €

Menü 1 Menü 2

Montag
26.05.2025

Grüne Bohneneintopf mit Rindfleisch
(I) 5,90 €

Blumenkohl mit Schinken,  
Sc. Hollandaise und Käse überbacken, 
dazu Kartoffeln (3,6,C,J) 8,90 €

Buttermilch-Dessert (A,G,I A1) 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln, 
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr

Dienstag
27.05.2025

Bunter Wurstsalat, dazu 
Brot und Butter (2,3,8,A,C,G,I,J) 8,90 €

Nudeln Bolognese, dazu Salat
(A,G I,A1) 9,90 €

Joghurt mit Heidelbeeren (-1) 1,90 € Joghurt mit Heidelbeeren (-1) 1,90 €

Mittwoch
28.05.2025

Speck-Pfannkuchen mit Kräuterdip
(A,1,C,G,A1) 6,90 €

Schnitzel mit Spargel, Sc. Hollandaise, 
dazu Pommes
(Aw-Ah, C,G, I) 11,90 €

Grießbrei mit 
Himbeersirup (A,G)  1,90 €

Grießbrei mit 
Himbeersirup (A,G)  1,90 €

Donnerstag
29.05.2025

Hausmacher Sülze mit Bratkartoffeln,
Remoulade und Salat (I) 9,90 €

Reibekuchen-Tag, es gibt  
viele verschiedene Variationen

Quarkspeise mit 
Mandarinen (1,G) 1,90 €

Quarkspeise mit 
Mandarinen (1,G) 1,90 €

Freitag
30.05.2025

Panierte Scholle mit Röstkartoffeln, 
Remoulade, dazu Salat
(A,I,D,G) 13,90 €

Hirtenpfanne mit Gemüse und
Fetakäse (1,A,C,G)  9,90 €

Erdbeereis mit Sahne (G,A) 2,10 € Erdbeereis mit Sahne (G,A) 2,10 €

Samstag
30.05.2025

Tortellini in Käsesauce, dazu Salat
(A,C,G,I,A1) 8,90 €

Festtagssuppe mit 
Grießnockerln (A,C,G I,A1)  5,90 €

Kokos-Mandelpudding (G) 1,90 € Kokos-Mandelpudding (G) 1,90 €

Sonntag
01.06.2025

Rinderbrühe mit 
Markklößchen (A,C,F,G,I,J,A1) 3,90 €

Hähnchenbrustfilet auf mediterranem 
Gemüse, dazu Bandnudeln
(A,A1) 13,90 €

Rinderroulade mit Rotkohl, 
dazu Kartoffelklöße
(G,I,J) 14,90 €

Ab 11:30 Uhr
große Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Stracciatella-Mousse (G) 2,90 €

Wir bieten zu den angebotenen Menüs auch weitere Gerichte an. 
Diese können sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Wir bieten zu den angebotenen Menüs auch weitere Gerichte an. 
Diese können sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.


