Morgenstund hat...

Unsere Veranstaltungen Wir wiinschen Thnen

° ° ' DQS
auf jeden Fall fangt ein guter Tage mit einem guten Friihstiick an. Markt der schénen Dinoe einen gUten App@tlt. 1 i”tegrative
- - e S
Dag St eclher : . . g o _ _ Liebe Gaste, Ihnen soll es bei uns schmecken. ]:LI ED N E Caf 5
oo & Am 26.10.2024 in der Zeit von 10:00 bis 17:09 Unr f',ndet im Cafe F“edne_r n Mit Kreativitdt und Professionalitat statten wir Ihre private Feier, Hochzeitsfeier, K_ gemeinsam sind
( t L Pr h t k der Annastr. 22, 45701 Herten der Markt der schonen Dinge statt. Erfreuen sie Geburtstagsfeier aber auch Seminare, Firmenfeste und Familienfeste gern aus. wir fiir Sie dg1
u e a u n e u S u C sich an liebevoll gestalteten Dingen, kreativen Ideen und vielleicht finden sie auch Vom ersten Gesprach bis hin zur Durchfiihrung Ihrer Veranstaltung begleiten und

mit Frischem Brot und Brotchen, Schinken, Wurst, Kase, stiBen
Brotaufstrichen, Cerealien, Obst, Quark, Joghurt, Rihrei,
en Eiern, Orangensaft und Milch.

schon das ein oder andere liebevolle Geschenk fiir die bevorstehenden Feiertage.

GenieBen sie Kostliches aus dem Cafe Fliedner, ob Mittagstisch oder Kuchen,
Torten, Kaffeespezialitaten...flr jeden ist etwas dabei.

beraten wir Sie gern.

Speisenangebot

Ubrigens: Jeder kann mitmachen und seine handgemachten Werke présentieren. Hler liltia vom 21. Oktober
*Nur ah f Vorbestellung: ' Kein Trodel, 0.4. bitte nur selbst hergestelltes. Die Standgebiihr betragt 5,- € pro fin d en 2 g 197 N 'b 2024
. Tel.: 0200 361527-152 Meter, Tische miissen mitgebracht werden. Anmeldung unter: . %f Iﬁizrﬁﬁﬁemaus 1S . November
— Cafe Fliedner Tel. 0209 361527 152 Sie Annastrae 22
: Wir bieten viele F tiicksvari an. : iebi
- Fruhsﬁl:kmes oder atich das Brot ‘hen nauf die D]/”/‘Ch eln glelChBS Schlcksal unS!
: Weitere Informationen entnehmen sie bitte unserer Speisekarte vor Ort.

haben sie sich gefunden.

Die Schilerinnen des Gelsenkirchener Ateliers ,,ARTelier (demnéachst
LKunst(tiraum®) arbeiten seit Jahren gemeinsam und mit Leidenschaft an é;senkimnen
ihrem Kiinstlerischen Ausdruck. Der Austausch iiber Kunst und Maltechniken

befliigelt sie dabei. Ihre Bilder, so bunt und lebensbejahend, teil abstrakt -

Montags ist Unsere grofde Ihre Feier im

Waffeltag! Kuchenauswahl Café Fliedner!

jeden Montag verwohnen schlemmen Sie téglich Unsere Raumlichkeiten, sowie der
wir Sie mit frischen Waffeln in  stiBes nach Herzenslust von AuBenbereich, eignet sich hervor- ' Jenen o : )
verschiedenen Variationen. unserer Kuchentheke ragend filr eine gemiitliche Runde teils gegenstandlich sind zu besichtigen ab dem 18.05.2023 im Cafe Fliedner, — Das

14:00 - 17:00 Uhr ab 11:30 Uhr mit ihren Angehdrigen oder auch in der Annastr. 22, in 45701 Herten. CAFE integrative
' ' gerne a;lch TR fiir gesellige Stunden in groBer Café

Runde. Wir freuen uns Sie bald ]:LH_D N LK

bei uns begriiBen zu diirfen.
Café Fliedner - das integrative Café in Herten

Wir beraten Sie gern:
Tel.: 0209 361527-152 AnnastraBe 22 - 45701 Herten - Tel. 02 09-361527-151

8emeinsam sing
wir fiir Sie da!

OFFNUNGSZEITEN
Montag — Sonntag  7:30 — 17:30 Uhr

Friihstiick 7:30 — 11:30 Uhr
Mittagstisch 11:30 — 14:00 Uhr
Kaffee und Kuchen 14:00 — 17:30 Uhr
Gruppen nach Vereinbarung.

Diakonie &:
im Klrchenkrels
Recklinghausen

im Kirchenkre"
Recklinghause




Mittagstisch 21.10. bis 27.10.2024
Menii 1 Menii 2
Montag Griinkohleintopf mit Mettwurst 2,3.8) Bockwurst mit Kartoffelsalat
21.10.2024 590 € (AGJAY) 7,90 €
Birne Helene () 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Kartoffel-Sauerkraut-Auflauf mit Mexikanisches Rindfleisch mit
22.10.2024 Kasseler (Ac,6,J,A1) 8,90 € Gemiise und Sauce, dazu Reis (,,6,A1)
9,90 €
Vanillepudding (1) 1,90 € Vanillepudding (1) 1,90 €
Mittwoch Hiihnerfrikasse mit Langkornreis Pfannkuchen mit Apfel
23.10.2024  (r1GA1) 8,90 € und Vanilleeis (,6,J,A1) 6,90 €
Gotterspeise Kirsch mit Sahne Gotterspeise Kirsch mit Sahne
1,6) 1,90€ @0 1,90 €
Donnerstag  Schnitzel mit BBQ- Sauce, Lammeintopf mit Wurzelgemiise
24.10.2024 Pommes und Salat aA1,6) 990€ 5,90 €
Fruchtjoghurt ) 1,90 € Fruchtjoghurt () 1,90 €
Freitag Brathering mit Rostkartoffeln, Nirnberger Bratwiirstchen mit
25.10.2024 dazu Salat (a1,6,4,,0) 10,90 € Schmorzwiebeln und Kartoffelpiiree
(AC,G,.D) 8,90 €
Vanilleeis mit Schokosauce Vanilleeis mit Schokosauce
und Mandelsplitter (1,4) 2,50 € und Mandelsplitter (1,4 2,50 €
Samstag Thailandische Nudelpfanne mit Strammer Max (2 Schinkenbrote
26.10.2024 Hahnchen mit 2 Spiegeleiern), dazu Gewiirzgurke
(AA1,G))) 8,90€ (@c) 8,90 €
Schoko-Creme mit Schoko-Creme mit
Amarenakirschen (1,2,9,6,L) 1,90 € Amarenakirschen (1,2,90,6.) 1,90 €
Sonntag Kiirbiscremesuppe (.c.6) 3,90 € Putenmedaillons in Butter-
27.10.2024 Krautersauce, dazu Kartoffeln und

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese konnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Rinderroulade mit Rotkohl und

Salzkartoffeln a1,6) 14,90 €
WeiBe Schokomousse mit
Erdbeersauce (1,6.4) 3,90 €

Salat
(ALJALG) 13,90 €
Ab 11:30 Uhr

groBe Kuchenauswahl

(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 28.10. bis 03.11.2024
) Menii 1 Menii 2
Montag Nudeln mit Spinatsauce und WeiBkohleintopf mit
28.10.2024 Parmesan (,J) 8,90 € Hackbéllchen @ac,A1) 5,90 €
Kokos-Ananas-Creme (10,6) 1,90 € Immer Montags: Frische Waffeln,
versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Frikadelle mit Rahm-Blumenkohl, Rosenkohl-Speckauflauf mit Kase
29.10.2024 dazu Kartoffeln (2,A.¢,6.) 8,90 € iberbacken (6,,A1) 8,90 €
Obstsalat 1,90 € Ab11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)
Mittwoch Kartoffel-Gemiise-Pfanne mit Jager-Schnitzel, dazu Pommes
30.10.2024 Hahnchenfleisch und Salat (aw-An,CFG) 9,90 €
(AC,I, A1) 8,90 €
Buttermilch-Dessert (a.6) 1,90 € Buttermilch-Dessert (a,6) 1,90 €
Donnerstag  Griine-Bohneneintopf mit Reibekuchen-Tag, es gibt
31.10.2024 Rindfleisch () 5,90 € Vviele verschiedene Variationen
Fitness-Joghurt (1) 1,90 € Fitness-Joghurt @,1) 1,90 €
Freitag Panierte Scholle Bratkartoffeln, Eier in Senfsauce mit Petersilien-
01.11.2024 Remoulade und Gurkensalat kartoffeln, dazu Salat
(2,AC.D,G,IJ A1) 1490 € (AcCGIJAY 8,90 €
Cappuccino-Pudding (.6 1,90 € Cappuccino-Pudding (.6) 1,90 €
Samstag Schmorkohl mit Hackflesich, Kartoffelrosti mit Gemiise und
02.11.2024 dazu Kartoffeln Kése Uberbacken (2348AF1) 8,90 €
(AG,AT) 8,90 €
Fruchtkompott ) 1,90 € Fruchtkompott @) 1,90 €
Sonntag Rinderbriihe mit Kesselgulasch vom Rind mit Bohnen,
03.11.2024 MarkkloBchen (Ac,FG,1,J,A1) 3,90 € dazu Spétzle A1) 14,90 €

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

XXL Schweinshaxe mit Sauerkraut
und Kartoffelpliree ac1JA1) 14,90 €

Bananen-Split-Creme () 2,90 €

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 04.11. bis 10.11.2024
Menii 1 Menii 2
Montag Brokkoli-Salami-Auflauf GrieBbrei mit heiBen
04.11.2024 mit Kartoffeln (a,.c,6,.A1) 8,90 € Blaubeeren a6 6,90 €
Gotterspeise Waldmeister Immer Montags: Frische Waffeln,
mit Sahne (1,6) 1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Gefillte Paprikaschote in Panhas mit geschmorten Apfel-
05.11.2024 Tomatensauce, dazu Reis Zwiebelstiickchen, dazu
(A2,38FIJ) 8,90 € Kartoffelpiiree (,6,J,A1) 9,90 €
Pfirsichkompott mit Pfirsichkompott mit
Vanillesauce () 1,90 € Vanillesauce () 1,90 €
Mittwoch Bunter Gemiisereis mit Kasselerfleisch mit dicken Bohnen,
06.11.2024  Mini-Friihlingsrollen (L) 8,90 € dazu Kartoffeln
(1.6) 8,90 €
Joghurt mit Fruchtmus Joghurt mit Fruchtmus
©) 1,90€ ¢ 1,90 €
Donnerstag Bunter Gemiiseeintopf mit Bockwurst  Schnitzel mit Zwiebelsauce, dazu
07.11.2024  (AGCIA1) 5,90 € Pommes und Salat
(1,2,3,4,AG,1,L) 9,90 €
Sahnequark mit Sahnequark mit
Mirabellen (,3) 1,90 € Mirabellen @3 1,90 €
Freitag Backfisch mit Kartoffelsalat Rahmspinat mit Riihrei und
08.11.2024  (1,2ACD,) 13,90 € Kartoffelpiiree
€6 8,90 €
Stracciatella-Joghurt (1,3,6) 1,90 € Stracciatella-Joghurt (1,3,6) 1,90 €
Samstag Mexiko-Pfanne mit Hackbdllchen Pesto-Nudeln mit Tomaten und Kase
09.11.2024 (2300 890€ o 8,90 €
Schokoeis mit Sahne (10,6) 2,40 € Schokoeis mit Sahne (10,6) 2,40 €
Sonntag Gemiisecremesuppe Geschmorte Rippchen in rustikaler
10.11.2024 (r6) 3,90 € Bratensauce, dazu leipziger Allerlei,

Wir bieten zu den angebotenen Meniis auch weitere Gerichte an.
Diese konnen sie vorab auch gerne telefonisch erfragen.

Zartes Ananas-Hahnchen in cremiger
Sauce, dazu Bandnudeln und Salat
(A2,C,LA1) 14,90 €
Marzipan-Mohn-Creme a6 3,90 €

Kartoffeln

(ACFG.IJAT) 13,90 €

Ab 11:30 Uhr
groBe Kuchenauswahl
(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten

Mittagstisch 11.11. bis 17.11.2024
Menii 1 Menii 2
Montag Texas-Auflauf mit roten Bohnen, Hack, Kartoffel-Kiirbistopf mit Speckstreifen
11.11.2024  Paprika und Kartoffeln (1,2,3,6) 5,90 €
(AG,,A1) 8,90 €
Quarkspeise mit Immer Montags: Frische Waffeln,
Mandarinen (1,6) 1,90 € versch. Variationen 14:00-17:00 Uhr
Dienstag Toast-Hawaii mit Kase iiberbacken Wirsingroulade in Specksauce,
12.11.2024 (2340 8,90 € dazu Kartoffeln
(2,AC,G,I,A1) 9,90 €
Fruchtjoghurt @,1) 1,90 € Fruchtjoghurt @,1) 1,90 €
Mittwoch Flammkuchen mit Zwiebellauch und Schnitzel mit Balkansauce, dazu
13.11.2024  Ré&ucherlachs (,cJA1) 9,90 € Pommes und Salat
(Aw-Ah, C,G, 1) 9,90 €
Gotterspeise mit Sahne 1,6y 1,90 € Gotterspeise mit Sahne 1,69 1,90 €
Donnerstag  Griinkohl mit Kasseler und Sauerkrauteintopf mit Mettwurst
14.11.2024 Bratkartoffeln (a,6) 990€ (o 5,90 €
Schokopudding mit Sahne @1, 1,90 €  Schokopudding mit Sahne 1,4 1,90 €
Freitag Fischstabchen mit Kartoffelpliree, Schupfnudel-Auflauf mit Gemiise
15.11.2024  dazu Blattsalat mit Zitronen- und Kése uberbacken Gcpn 8,90 €
Sahnedressing
(AA1,D,6) 11,90 €
Windbeutel mit Windbeutel mit
Schokosauce (CFG,A2) 1,90 € Schokosauce (CFGA2) 1,90 €
Samstag Gebratener Leberkése mit Spiegelei Gemiise-Lasagne (a1,J.A1) 8,90 €
16.11.2024 und gebackenen Kartoffeln (,.J)
9,90 €
Zimtcreme () 1,90 € Zimtcreme () 1,90 €
Sonntag Hiihnersuppe mit Eierstich Hahnchenroulade mit Romanesco,
17.11.2024 3c) 3,90 € dazu Petersilienkartoffeln
G1Y) 13,90 €
Rheinischer Sauerbraten mit Rotkohl,
dazu KartoffelkloBe o0 Ab 11:30 Uhr
(A2C1A1 _ ’ groBe Kuchenauswahl
Bratapfeldessert mit

Eine Ubersicht iiber die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene

Marshmallows (G,c.A) 3,90 €

entnehmen Sie bitte dem Aushang.

(auch zum Mitnehmen)

Preise inkl. MwsSt. und Bedienung
Anderungen vorbehalten




