
Urlaubsangebote

2022

Ambulant 
Betreutes Wohnen 

„Obertrubach“
Fränkische Schweiz  

Auf vielfachen Wunsch ist diese Traditionsfahrt erneut 
im Angebot. Für alle, die gerne wandern, sich erholen 
und die Natur genießen wollen. Minigolf, Tropfsteinhöh-
len, Greifvogelschau, Schlösser und Burgen sowie gutes 
Essen und Tagesausflüge z.B. nach Nürnberg stehen 
auf dem Programm.

Termin: 22.08. – 02.09.2022
Plätze: 20 Personen 
Kosten: 710 € Doppelzimmer oder 750 € Einzelzimmer,

Ansprechpartner: Martin Hanisch 0 23 61/ 3 02 95 06

August

September
Wellnessurlaub 
für Frauen – Abschalten und Genießen
„Das Wichtigste ist die Gesundheit.“

Eine ganz besondere Woche nur unter Frauen. Einfach 
einmal alle Fünfe gerade sein lassen. Gut erholt und 
frisch wieder nach Hause zu kommen ist unser Ziel. 
Körper, Geist und Seele in Einklang bringen. 

4 Tagesreise mit 3 Übernachtungen nach Bad  
Salzuflen, in einem Komfort Doppelzimmer in einem  
4- Sterne Hotel, Begrüßungscocktail, Stadtbummel, 
mit Sektfrühstück über den Dächern der Altstadt,  
Eintritt in die Therme und in den Spa-Bereich. Alles 
was das Frauenherz höherschlagen lässt.

Termin: ca. 06. - 09. September 2022

Plätze: 6 Personen
Kosten: ca. 430 € Doppelzimmer,
Zzgl. Taschengeld

Ansprechpartner: 
Yvonne Kamer 0151-61317275 oder 0 23 65-41 44 57
Monika Zylka 0151-167 333 25 oder 0 23 65-41 44 28



April / August

Städtetour nach Lübeck

Juni

Da dieses die dritte Frei-
zeit nach Lübeck ist und 
der Wunsch nach einer 
selbständigen Gestal-
tung der Freizeit geäu-
ßert wurde, möchten 
wird diesen Wunsch in 
diesem Jahr mit diesem 
Angebot umsetzen.

Das heißt, dass die Tagesgestaltung überwiegend 
selbständig erfolgt und wir als Ansprechpartner*innen 
zur Verfügung stehen.

Der Tag startet mit einem gemeinsamen Frühstück 
und endet mit einem gemeinsamen Abendessen.
Geplant ist außerdem ein gemeinsamer Ausflug in die 
historische Hafenstadt Neustadt.

Wir werden im „Motel One“ wohnen, in zentraler Lage. 
Die meisten Sehenswürdigkeiten sind zu Fuß zu errei-
chen.

Termin: 27. Juni – 01. Juli 2022

Plätze: 10 Personen
Kosten: 404 Euro im Doppelzimmer
 552 Euro im Einzelzimmerzimmer

Im Preis enthalten sind Hin- und Rückfahrt mit 
dem Bulli, Übernachtung im Hotel „Motel One“ incl. 
Frühstück.

Bitte nehmt mindestens 150 € Taschengeld mit.

Für Nichtteilnehmer des Ambulant Betreuten 
Wohnens erhöht sich der Reisebetrag um eine 
Betreuungspauschale in Höhe von 160,00 €.

Ansprechpartner: 
Yvonne Kramer – 0 23 65 41 44 57 oder 0151 613 172 75
Birgit Löchel – 0 23 65 41 44 54 oder 0151 167 333 06

Reitpädagogische Freizeit 
auf dem Ilex Hof
Im Vordergrund steht die pädagogische 
Arbeit mit dem Pferd, z.B. Pferdepflege, 
Bodenarbeit, Führen des Pferdes, Übungen 
auf und am Pferd. Die Übungen finden sowohl in der 
Gruppe, als auch in Einzelarbeit statt. Individuelle Ziele 
können erarbeitet werden.

Die Umgebung bietet die Möglichkeit zu Spaziergän-
gen, gerne auch in Begleitung der Hofhunde, die sich 
freuen, wenn sie Begleiter sein dürfen.

Geplant ist außerdem ein Ausflug in die 7 km entfernte 
Stadt Lingen, die eine kleine Einkaufszone hat, sodass 
es die Möglichkeit zu einem Stadtbummel gibt.

Termine: 20. – 22. April 2022
 26. – 28. Juli 2022
 10. – 12. August 2022
Plätze: 6 Personen
Kosten: 200 € im Doppelzimmer plus Taschengeld

Ansprechpartnerinnen: 
Monika Kattner-Cloodt – 0160 4 76 00 88
Birgit Löchel – 01 51 16 73 33 06

Bei diesen Reiseangeboten handelt es sich ausschließ-
lich um Angebote für Menschen mit Behinderungen.
Pflegeleistungen können durch das ABW nicht erbracht 
werden.
Für Menschen, die nicht Klienten*innen des ABW sind, 
fällt eine Betreuungspauschale an (analog 
Fachleistungsstunde).
Wir informieren Sie gern. Rufen Sie uns an.
Bei zu wenigen Anmeldungen können einzelne 
Angebote storniert werden.
Die aktuellen Termine für die sehr beliebten 
„naturpädagogischen Ausflüge“ 
werden in der „Diakonie aktiv“ veröffentlicht. 

WICHTIG:


